Efa Rimoldi Parallada
Formación interdisciplinaria (Economía, Filosofía Oriental..). Su carrera como Economista le ha llevado a ocupar puestos de dirección de empresas multinacionales: Editorial Etrasa, directora general durante 20 años. Incansable buscadora de fusionar el trabajo y la salud en la empresa con el foco en el Factor Humano con especialidad en la Seguridad Vial. Presidenta de la Fundación Internacional Moving 2013-2014. Es MBA Instituto de Empresa, Strategy and Innovation Harvard, Coaching Ontológico Newfield Consulting, Círculos Reflexivos Maturana, Dinámicas Sistémicas Geiser  Works, OWP IMD, Proceso U de MIT-Presencing Institute y técnicas relacionadas a la meditación y el embodiment, como Tao Yin, ZaZen, y Experto en Mindfulness UCM.  Dinamizadora en la ONG Unión Mindfulness dando clases semanales de Mindfulness y Retiros. Secretaria de Sol España (Society  for Organizational Learning) Peter Senge
